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Articulo 1°.- Prohibase la venta de bebidas energizantes en los
locales bailables y comercios habilitados en todo el territorio de la
Nacion, desde las 20 horas hasta las 8 de la mafana.

Articulo 2°.- Se obliga a las empresas que fabrican los

energizantes, que en sus envases contenga la leyenda de: “Este

producto contiene estimulantes, su consumo en exceso puede
« producir afecciones cardiacas, No mezclar con Alcohol”.

Articulo 3°.- Los locales bailables y comercios habilitados para
el expendio de este tipo de bebidas, tendran:.la obligacion de
colocar en lugares visibles, un cartel con la siguiente leyenda: “
Se prohibe la venta de energizantes en el horario de 20 a 8
horas, éste producto contiene estimulantes, su consumo en

exceso puede producir afecciones cardiacas, No mezclar con
Alcohol”.

Articulo 4°.- El incumplimiento de las normas establecidas en los
articulos anteriores, dara lugar a la aplicacién de las sanciones

previstas en la Ley 24.240 - Defensa del Consumidor.

Articulo 5°.- Comuniquese al Poder Ejecutivo.-
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Sr. Presidente:

Las bebidas energizantes ingresaron al pais a
mediados del 2001, como suplemento dietario, pero a poco de
instalarse en el mercado se masificé la utilizacién,
constituyéndose hoy en un componente central de muchos tragos
que se expenden en locales bailables y comercios habilitados.-

La expansion sin control se erigié rapidamente en
un riesgo para la salud de los consumidores, en su mayoria
adolescentes. Su original objeto de complemento dietario se

' desvirtudé y ahora se la toma mezclados con bebidas alcohdlicas,
lo que retrasa los efectos del alcohol en los jovenes. Este efecto
lleva a consumir mayor cantidad sin advertir la ebriedad, y esta
comprobado que una toma excesiva de estos energizantes retarda
el suefio, coloca en permanente estado de alerta, perturba el
sistema nervioso central y si el consumidor padece alguna
insuficiencia cardiaca, le puede provocar taquicardia o
incrementar la tensién arterial, pudiendo en algunos casos
_provocar la muerte.- ‘

Algunos nutricionistas y psiquiatras opinan que la
toma de una lata diaria, puede llegar a producir adiccién. El
consumo tuvo un gran incremento en el ultimo verano, donde se
estima que en la costa atlantica y en las principales provincias
turisticas, la venta creci6 de 20 mil a 300 mil unidades
mensuales. Actualmente hay mas de una docena de marcas en la
Argentina.
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Entre los componentes que tienen estas bebidas
se destacan la cafeina, taurina, sacarosa y agua carbonatada en
cantidades equilibradas como para aportar energia rapida.
También tiene acido citrico, dextrosa, saborizante y azicar
caramelizada.

Los especialistas que analizan el fenémeno de
éste consumo, ascguran que las bebidas energizantes
constituyen un tipo de producto para la sociedad actual,
indicadas para momentos donde el estrés fisico y mental
aumentan y con fin de mejorar la resistencia, la concentracién y
capacidad de reaccién. Pero su combinacién con el alcohol
produce un efecto paradojal; por un lado, el cerebro se estimula

* por la cafeina y por otro, es deprimido por el alcohol. Ademas,
ante la ausencia de una adecuada rehidratacion, el organismo no
alcanza a recuperar liquidos y el mantenimiento del nivel de
ejercicio fisico puede generar serias consecuencias cardiacas
mientras los jévenes permanecen en las discos.

Las consecuencias de la falta de control
sobre la comercializaciéon de éstas bebidas, han derivado en
riesgos desmesurados en la salud de nuestros jovenes, lo que trae
aparejado ejercer potestad legislativa en proteccion futura de
nuestra sociedad.-

Por las razones expuestas solicito a mis
pares me acompafnen en la aprobacion del presente proyecto de
ley.
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